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ПОЛОЖЕНИЕ

о Спартакиаде работников здравоохранения

физкультурно-спортивного клуба "ГИППОКРАТ",
посвящённой 400-летию памяти гражданина К. Минина
под девизом "Будь спортивным - будь успешным!" в 2016 году
I.Цели и задачи
1. Спартакиада среди работников здравоохранения Нижегородской области (далее - Спартакиада) проводится в целях:
· Формирования и популяризации здорового образа жизни, укрепления здоровья работников здравоохранения Нижегородской области, привлечения их к регулярным занятиям физической культурой и спортом и сдачи норм Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне".
2. Главными задачами Спартакиады являются:
· повышение роли государственных, общественных и спортивных организаций Нижегородской области в пропаганде здорового образа жизни и популяризации видов спорта среди населения;
· подготовка к сдаче норм Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне".

· обмен опытом работы в сфере физической культуры и массового спорта;
· стимулирование развития материально-технической базы физической культуры и спорта в Нижегородской области;

· совершенствования форм организации массовой физкультурно- спортивной работы;
· создание условий для активных занятий физической культурой и спортом.
II. Руководство проведением Спартакиады
1. Общее руководство подготовкой и проведением Спартакиады осуществляется исполкомом физкультурно-спортивного клуба "ГИППОКРАТ" при организационной помощи министерства спорта и федераций по видам спорта Нижегородской области.
2. Непосредственное проведение Спартакиады осуществляется Главной судейской коллегией, утверждённой исполнительной дирекцией НРО ООО ВДО "Спортивная Россия" с привлечением профильных федераций по видам спорта и судейских бригад с участием представителей участвующих команд.
III. Участники соревнований
1. В Спартакиаде участвуют работники учреждений здравоохранения Нижегородской области.
2. В игровых видах спорта (волейбол) допускается смешанный состав (мужчины и женщины) без возрастных ограничений.
3. В игровых видах спорта (волейбол) команда должна иметь единую спортивную форму.
4. Не допускаются к соревнованиям работники тренеры-преподаватели СДЮСШОР, ДЮСШ, работники клубов по месту жительства, а также действующие и завершившие спортивную деятельность спортсмены - ЗМС, МСМК, МС России до 40 лет.
5. Команды принимают участие в параде открытия и закрытия соревнований Спартакиады при наличии флага муниципального образования Нижегородской области и единой формы.

IV. Программа соревнований
1. Соревнования являются лично-командными.
2. Спартакиада проводится по 5 видам спорта.
3. Виды спорта и сроки проведения соревнований:
	№ п/п
	Вид спорта
	Место проведения
	Сроки

	1
	Лыжные гонки
	р.п. Большое Козино
	март

	2
	Всероссийский ФСК "ГТО"
	г. Богородск
ФОК "Победа"
	октябрь

	3
	Плавание
	г. Богородск
ФОК "Победа"
	октябрь

	4
	Пулевая стрельба
	г. Богородск
ФОК "Победа"
	октябрь

	5
	 Волейбол
	г. Богородск 
ФОК "Победа"
	ноябрь


1. Лыжные гонки:
1) состав команды - до 8 человек + 1 представитель. Зачет по 4 лучшим результатам в любых возрастных группах среди мужчин и женщин;
2) к участию допускаются мужчины и женщины по возрастным группам:
1 группа - до 30 лет (включительно)
2 группа - 31 -40 лет
3 группа - 41-50 лет
4 группа - 51 год и старше;
3) дистанция мужчины - 3 км., женщины - 2 км.;
4) стиль хода "свободный".
2. Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс "Готов к труду и обороне":

Соревнования проводятся по отдельному положению. Состав команды 8 человек (4 муж. + 4 жен., в т.ч. представитель).

3. Плавание:

Состав команды - до 8 человек + 1 представитель.

1) Зачет по 4 лучшим результатам независимо от пола и возраста;

2) дистанция - 25 м - женщины, 50 м- мужчины;

3) стиль плавания - свободный;

4) к участию допускаются мужчины и женщины по возрастным группам:

1 группа - до 30 лет (включительно)
2 группа - 31 - 40 лет

3 группа - 41 - 50 лет

4 группа - 51 год и старше.

4.Пулевая стрельба:
Состав команды 4 человек (2 мужчины, 1 женщина + 1 представитель). Стрельба ведется сидя из-за стола в упоре с локтей. Расстояние до мишени 10 метров.
Стрельба проводится из пневматической винтовки командами. Все члены команды должны находиться на рубеже одновременно.
На попытку даётся три пробных выстрела и пять зачетных. Победители и призеры определяются по наибольшей сумме выбитых очков.
5. Волейбол:
1) состав команды - 10 человек, (9 участников, 1 тренер-представитель, допускается смешанный состав команды);
2) игры проводятся из 3-х партий;
3) система проведения соревнований определяется судейской коллегией в день приезда команд;
4) места команд определяются по сумме набранных очков. За выигрыш команде начисляется 2 очка, за поражение - 1, за неявку - 0;
5) при равенстве очков у двух и более команд места определяются последовательно по:
соотношению партий во всех встречах;
соотношению мячей во всех встречах;
количеству побед во всех встречах между ними;
соотношению партий во всех встречах между ними;
соотношению мячей во всех встречах между ними;
6) за участие в игре незаявленного, дисквалифицированного или неправильно оформленного игрока команде засчитывается поражение.
V. Условия приема заявок
1) Предварительные заявки на участие в Спартакиаде подаются в Главную судейскую коллегию по факсу: (код 831) 419-25-25, по e-mail: sportrussia.nnov@mail.ru не позднее, чем за 3 дня до начала соревнований.
2) Участники соревнований должны иметь удостоверение личности, подтверждающее место работы и должность.
3) Заявки по установленной форме, подписанные руководителем медицинского учреждения, представителем команды, с допуском врача или медицинской справкой предоставляются в Главную судейскую коллегию в день проведения соревнований.
4) Мандатные комиссии работают с 9.00 в день соревнований.
5) В состав мандатных комиссий включаются представители участвующих команд согласно графику, утвержденного исполкомом ФСК "ГИППОКРАТ".
VI. Финансирование
1) Расходы на проведение соревнований Спартакиады оплачиваются по принципу долевого участия из средств участвующих организаций и благотворительной помощи.
2) Спортивные сооружения для проведения соревнований предоставляются министерством спорта Нижегородской области и/или органами местного самоуправления на безвозмездной основе.
3) Оплата работы судей и обслуживающего персонала, награждение победителей и призеров соревнований производится из средств благотворительной помощи.
4) Расходы по командированию участников (транспортные расходы, питание, проживание) несут участвующие организации.
VII. Определение победителей
1) Победители и призеры Спартакиады в общем зачете определяются по наименьшей сумме очков, набранных в 4 видах программы.
2) В индивидуальных видах спорта определяется личное первенство - каждый участник соревнований получает очки согласно занятому месту: 1 место - 1 очко, 2 место - 2 очка, 3 место - 3 очка и т.д.
3) Командное первенство определяется по наименьшей сумме очков зачетных участников. За каждого отсутствующего зачётного участника в виде спорта команде начисляются очки за последнее место в личном зачете в многочисленной группе плюс 5 штрафных очков.
4) В случае неучастия команды в одном из видов Спартакиады команда получает последнее место плюс 21 штрафное очко.
5) В случае равенства очков у двух и более команд преимущество дается команде, имеющей большее количество призовых мест и команде, выступающей в полном составе.
6) командное первенство по волейболу определяется ГСК в зависимости от количества участвующих команд.
7) Протесты и спорные вопросы рассматривает жюри соревнований. 
VIII. Награждение участников и команд

1) Участники, занявшие призовые места в соревнованиях награждаются медалями и дипломами.

2) Команды, занявшие призовые места в соревнованиях по видам спорта, награждаются кубками и дипломами.

3) Команды, занявшие с 1-го по 3-е места в общем зачете Спартакиады, награждаются дипломами и кубками.

IX. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающим требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке.

Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования
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